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Grunden till ett positivt aldrande dr en god fysisk, psykisk och social funk-
tionsférmaga. Da de éldre har kontroll 6ver sin situation och méjlighet att
paverka sin vardag, skapas forutséttningarna for ett bra liv. Vi seniorer vill
motas med respekt, behalla mojligheten att engagera oss och ha inflytande i
samhéllet. Alla ska ha en mgjlighet till ett tryggt och aktivt liv pa éldre dar.

VIVILL

- att service pa bada nationalspraken
finns tillganglig

« attde aldre beaktas vid utvecklingen
av digitala tjanster sa att digitalise-
ringen inte leder till utanforskap och
otrygghet

- att forebyggande seniorradgivning
erbjuds i alla kommuner och val-
fardsomraden

« attde aldres rost hors i beslutsfattandet
genom att exempelvis starka aldreradens
roll

« att samarbete mellan vélfardsomradet,
kommunen, privata aktorer och frivillig-
organisationer forbattras och bidrar till
ett fungerande servicenatverk.




KOMMUNALVALET 2025 - ETT ALDREVANLIGT
OCH INKLUDERANDE SAMHALLE

ETT ALDREVANLIGT OCH
INKLUDERANDE SAMHALLE

Kommuner som skapar kontaktytor
i samarbete med tredje sektorn
stoder ett tryggt och meningsfullt
aldrande och forebygger aktivt ofri-
villig ensamhet och utanférskap.
Arsrika dldre har bade kunskap och
erfarenhet och ar en tillgang i sam-
héllet.

VIVILL

« att det ordnas kultur- och fritidsaktivi-

teter riktade till dldre personer i kom-
munen

att man varnar om den fria bildningen,
som en del av den forebyggande verk-
samheten

att information for aldre pa svenska och
finska finns tillgangligt

att lattanvanda digitala tjanster samt
radgivning och utbildning finns till-
gangliga pa svenska och finska

att samhallsservicen byggs upp sa att
de aldre kan kanna sig trygga i sin nar-
miljo

att det ska vara sporrande att deltaii
arbetslivet ocksa efter pensioneringen.

Las hela SFP:s dldrepolitiska program i sin helhet pa www.svenskaseniorer.fi



EN BOENDEMILJO SOM
MOTSVARAR TIDENS KRAV

Bostaden innebér for de dldre bade
trygghet och vilbefinnande. Plane-
ring av bostader och boendemiljéer
anpassade for dldre ar av stor vikt
nir det giller framjandet av att bo
hemma eller i hemliknande miljo.
Vi kan leva sjilvstéandigt langre med
hjialp av modern teknik.

VIVILL

att kommuner och valfardsomraden
samarbetar for en battre aldreomsorg

att de aldres behov beaktas i all sam-
héllsplanering

att ordnade transporter och kollektiv-
trafik garanteras och dr tillgangliga
ocksa ute i glesbygden och skargarden

att byggandet och renovering av bosta-
der for aldre okar och att det i bosta-
derna skapas hinderfrihet, utrymmen
for trivsel och gemenskap.

Lés hela SFP:s dldrepolitiska program i sin helhet pa www.svenskaseniorer.fi



VALFARDSOMRADESVALET 2025

— VALFRIHET | VARDEN

Vilfiardsomradet ska ordna hogklas-
sig social- och héilsovard for sina
invanare enligt deras individuella
behov. Tillgangen pa service i hela
vilfardsomradet bor vid behov tryg-
gas genom sirlésningar. Vi anser att
ett gott ledarskap ar en garant for
personalens vilmaende och tillgang-
en till personal.

VIVILL

- att tjansterna i valfardsomradet ar latt

tillgangliga ocksa for personer som inte
kan hantera digitala tjanster

att narstaendevardare garanteras till-
rackligt ekonomiskt stod och avlastning

att systemet med servicesedlar utveck-
las for att komplettera den offentliga
servicen

att det erbjuds olika former av service-
boende i tillracklig omfattning och att
akta par och sambor erbjuds boende
tillsammans

att valfardsomradet anvander sig av
tillforlitliga matare for att utvardera
servicebehovet.
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VARD OCH SERVICE SOM STODER DE ALDRES VALBEFINNANDE

Vi vill att vilfirdsomradena satsar
pa priméarvarden och att invanarna
garanteras service- och vardkedjor
pa svenska. For att sdkerstalla vil-

fardstjanster fér svenskspraki-
ga aldre ska strategier och hand-
lingsprogram  samordnas  Over

valfairdsomradesgrinser. Insatser
for val fungerande tjanster inom
raddningsvisendet dr en forutsitt-
ning for att klara kriser saval pa na-
tionell som individuell niva. De fri-

villiga brandkarernas verksamhet
bor tryggas.

VIVILL

att ett system for huslakare och vardar-
team utvecklas i primarvarden

att regelbundna halsoundersokningar
och snabb geriatrisk konsultation och
vard ges i tid

att inom det forebyggande arbetet upp-
marksamma de aldres psykiska ohalsa
och missbruk

att fardtjanst och FPA-taxi, hemvard,
hemsjukhus fungerar smidigt och
erbjuds till ett rimligt pris

att sarskilda enheter for varden av min-
nessjuka finns tillgangliga nara hem-
met inom alla vilfardsomraden

att kostnadstaket for dyr vard, dyra
mediciner och resor slas ihop och sanks
betydligt.

Lés hela SFP:s dldrepolitiska program i sin helhet pa www.svenskaseniorer.fi



SVENSKA SENIORER | NYLAND RF

Nyland

EN FUNGERANDE SOCIAL- OCH HALSOVARD

Bade staten och vélfirdsomrade-
na kampar for tillfallet med eko-
nomiska problem. Staten gor ned-
skdrningar som speciellt drabbar
lagavlénade och folkpensionirer.
Halsostationernas  klientavgifter
hojs liksom sjalvrisktaket for lake-
medel (till 633,17 €). Avgiftstaket
for vardkostnader (762 €) iar dock
ofordandrat fran ar 2024. I Helsing-
fors och de nylédndska vilfardsom-
radena belastar den dyra special-
sjukvarden ekonomin och déarfor ar
det viktigt att satsa pa primérhélso-
varden. I primérhéalsovarden stéder
vi ibruktagandet av husldkarsyste-
met och for patienten definierade
vardteam. Man vinner tid vid hal-
sovardsbesoken da vardpersonalen
kénner sina patienter. Det finns ett
tryck pa centraliseringar, men man
bor virna om att nétet av halsosta-
tioner inte blir for glest. Den 6kade
digitaliseringen av samhaéllstjins-
terna far inte sla ut dldre och redan
marginaliserade grupper. Alternati-
va satt att skota samhéllsarenden i
vardagen bor erbjudas.

Specialsjukvarden i Helsingfors och
i de nylandska véalfirdsomradena
skots av HUS-sammanslutningen.
HUS finansieras av de nylédndska
valfirdsomradena och Helsingfors
stad, vilka i sin tur far sitt understod
fran staten. D4 HUS &ven tar emot
patienter fran 6vriga delar av landet
borde staten ge HUS och Nylands
valfirdsomraden ett tilldggsbidrag
for de nationella tjdnsterna.

VIVILL

« att en patient som per telefon bokar en
tid till sin hélsostation skall fa en ny ater-
uppringning om patienten inte kunnat
ta emot den forsta ateruppringningen

« att systemet med huslakare utvecklas

« att dldreradgivningen fortsattningsvis
utvecklas

« attutvecklingen av digitaliseringen
gors ur ett kundperspektiv med beak-
tande av att alla inte har de digitala
verktygen och kunskaperna

« attvalfirdsomradena pa ett kortfattat
och enkelt satt informerar aldre perso-
ner och deras anhoriga om att halla koll
pa vardkostnaderna for att kunna fa ned-
satt avgift, da avgiftstaket uppnas.



FORBUNDET SVENSKA SENIORER | FINLAND RF

Forbundet Svenska Seniorer i Finland rf verkar som ett
liberalt sprakror for seniorer i hela landet och ar ett
forbund inom Svenska folkpartiet.

Forbundet har hela Finland som sitt verksamhets-
omrade med regional verksamhet i Nyland, Aboland
och Osterbotten.
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